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CARYA GLABRA (Mill.) Sweet 
Hort. Brit. 97 (1826) Zona 7-9 
 

 
 
Familia: Juglandaceae 
Sinónimos: Juglans glabra Mill., Carya microcarpa 
Nutt., Carya porcina (F.Michx.) Nutt., Carya ovalis 
(Wangenh.) Sarg. 
Nombre común: Nogal americano, nogal de pantano. 
Lugar de origen: Sureste de Canadá, Centro y Este de 
Estados Unidos. 
Etimología: Carya= nombre antíguo griego del nogal. 
Según la mitología, Carya, hermana de Dion, rey de 
Laconia, fue convertido en un nogal por el dios Baco. El 
epíteto específico procede del latín glabrus,-a,-um = 
glabro, sin pelos. 
 
Descripción: Árbol caducifolio, monoico, de 15-30 m 
de altura, con una copa oblonga o redondeada, más 
bien estrecha, con ramas cortas y extendidas, siendo 
las inferiores algo péndulas, y un tronco recto con la 
corteza de color gris claro, lisa, fisurada o despren-
diéndose en tiras. Ramillas de color pardo rojizo, del-
gadas, prácticamente glabras. Yemas ovoides, de 5-15 
mm de largo, de color pardo rojizo a pardo amarillen-
to, con escamas imbricadas, glabras o pubescentes. 
Hojas alternas, imparipinnadas, de 20-40(-60) cm de 
longitud, con el raquis glabro o pubescente, portando 
(3-)5-7(-9) folíolos cortamente peciolulados o casi 
sésiles, de lanceolados u oblanceolados a obovados o 
elípticos, de 3-22 x 1,8-13 cm, con la base cuneada, 
oblicua o redondeada, el margen fina o toscamente 
aserrado y el ápice agudo o acuminado. Son verdes o 
verde amarillentos, glabros o glabrescente por el haz, 
y verdes, glabros, glabrescentes o pubescentes, o bien 
con mechones de pelos en las axilas de los nervios, por 
el envés. En otoño toman tonalidades amarillentas. 

Pecíolo de 3-14 cm de largo, glabro o pubescente. 
Inflorescencias axilares o terminales, masculinas y 
femeninas separadas en el mismo pie, las masculinas 
en amentos colgantes verde-amarillentos, glabros o 
pubescentes, de 10-13 cm de longitud, en grupos de 3 
sobre un mismo pedúnculo, con flores apétalas, con 2-
4 sépalos persistentes y 4(-6) estambres, las femeninas 
en racimos cortos y terminales de 2-5 flores apétalas, 
con cáliz radialmente simétrico de 2-4 sépalos y ovario 
ínfero. Frutos de color marrón rojizo, piriformes, obo-
voides o elipsoides, comprimidos  o no comprimidos, 
sin ángulos, de 2-4,5 × 2-3,5 cm; con dehiscencia par-
cial o hasta la base en 4 valvas; nueces de color tosta-
do, obovoides o elipsoides, rugulosas, comestibles 
pero amargas. 
 
Cultivo y usos: Se adapta bien a suelos franco-
arenosos o arcillosos, fértiles, con buen drenaje, a 
pleno sol o semisombra. Una vez establecido tolera la 
sequía pues posee una raíz principal profunda, por lo 
que es importante elegir un lugar definitivo al plantar-
la. Se propaga por semillas o esquejes leñosos. La 
madera es de gran calidad, resistente y elástica, uti-
lizándose en mangos de herramientas, artículos depor-
tivos, muebles, carros, etc. Las tribus nativas america-
nas tradicionalmente utilizaban su madera para arcos, 
cestas y sillas, y con su corteza preparaban una infu-
sión medicinal para tratar el reumatismo y la artritis. 
Aunque increíblemente amargas, sus nueces son co-
mestibles y se pueden usar para dar sabor a los ali-
mentos. Se trata de un buen árbol de sombra, orna-
mental por sus brotes rojizos y su follaje, que en el 
otoño adquieren tonalidades amarillo doradas. 

 


