Familia: Sapotaceae

Sinénimos: Argania spinosa (L.) Skeels, Argania
sideroxylon Roem. & Schult., Sideroxylon argan
(Retz.) Baill.

Nombre comun: Argan.

Lugar de origen: Argelia, Mauritania, Marruecos,
Sahara occidental.

Etimologia: El nombre del género procede del grie-
go sideros = hierro y xylon = madera, por su dureza.
El epiteto especifico procede del latin spina,-ae =
espina, con el sufijo —osus,-a,-um que indica abun-
dancia o desarrollo marcado, por sus numerosas
espinas.

Descripcién: Arbolito o arbusto siempreverde o
semicaducifolio, dependiendo de las condiciones,
que puede alcanzar hasta 10 m de altura en su lugar
de origen, aunque lo normal es que en cultivo no
pase de 4-5 m, con la copa redondeada, ancha y
densa y un tronco corto y grueso, normalmente
tortuoso y nudoso, a veces con varios tallos entre-
cruzados, con la corteza pardo-grisdcea, muy agrie-
tada y rugosa; ramillas bastante intrincadas, gene-
ralmente terminadas en una espina fuerte de 2-3 cm
de largo. Hojas alternas o, a menudo, agrupadas en
fasciculos, cortamente pecioladas, de lanceoladas a
espatuladas u oblongo-espatuladas, de 1,5-5 x 0,4-1
cm, con la base cuneada, el margen entero y el dpice
mas bien obtuso y redondeado; su textura es coria-
cea, y son de color verde oscuro por el haz y mas
palidas por el envés, totalmente glabras, con el ner-
vio central amarillento algo destacado. Inflorescen-
cias en fasciculos axilares sésiles, o sobre cicatrices
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de las antiguas hojas, sustentadas por 2 bracteas.
Flores bisexuales, amarillo-verdosas, con un cdliz de
5 sépalos obovados, pubescentes, de margen esca-
rioso, de hasta 3,5 mm de largo; la corola es glabra,
con 5 pétalos obtusos de unos 5 mm de largo, uni-
dos en la base formando un tubo muy corto. Andro-
ceo con 5 estambres insertos en la parte superior
del tubo de la corola y opuestos a los pétalos, con
las anteras exertas; estaminodios 5, alternando con
los pétalos. Ovario peloso, trilocular, con 1 rudimen-
to seminal en cada léculo; estilo glabro, exerto. Fru-
to en baya de aspecto drupéceo, carnoso, ovoide o
subgloboso, de 1,5-4 x 1,5-2,5 cm, liso y con piel
gruesa, de color verde amarillento, conteniendo 2-3
semillas ovaladas, marrones, de unos 2 cm de largo,
parecidas a almendras y ricas en aceite.

Cultivo y usos: Especie que requiere exposicion
soleada, muy resistente a la sequia, adaptandose
bien a los suelos calcareos, arenosos y condiciones
semidesérticas relativamente pobres, no tolerando
suelos hiumedos o mal drenados. Tiene mucha im-
portancia localmente pues su ramaje se utiliza como
alimento para el ganado (forraje), su madera, que es
muy dura y resistente al ataque de insectos, se utili-
za en ebanisteria y marqueteria, y de sus frutos se
obtiene un aceite muy apreciado, rico en vitamina E,
utilizdndose con fines alimenticios y cosméticos. Se
multiplica por semillas que deben ablandarse antes
de la siembra. Especie muy adecuada para revegetar
zonas daridas por sus pocos requerimientos, que
tiene un crecimiento lento y una vida muy larga.
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